
För att kunna lägga upp ett inlägg 

och dela ett inlägg på Facebook, 

måste du ha ett personligt konto.

Beroende på vad administratören 

till en grupp har bestämt, finns det 

två alternativ:

• Alla kan göra inlägg i gruppen

• Endast medlemmar i gruppen

kan lägga upp inlägg

Hur du lägger upp ett inlägg på Facebook och därefter delar det till andra

Börja med att klicka i den här rutan
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Då kommer det här formuläret upp

Hur du lägger upp ett inlägg på Facebook och därefter delar det till andra
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Skriv den brödtext som önskas

Hur du lägger upp ett inlägg på Facebook och därefter delar det till andra
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Klicka därefter på jpg symbolen 

för att bifoga en bild

Hur du lägger upp ett inlägg på Facebook och därefter delar det till andra
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Ta fram bilden i din dator och 

klicka därefter på öppna

Hur du lägger upp ett inlägg på Facebook och därefter delar det till andra
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Nu ligger ditt inlägg med brödtext

och bild klar för att publiceras

Hur du lägger upp ett inlägg på Facebook och därefter delar det till andra
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Nu är det dags att dela inlägget

till andra Facebookgrupper 

Hur du lägger upp ett inlägg på Facebook och därefter delar det till andra
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Du får nu en lista på olika mottagare 

till ditt inlägg. För att kunna dela 

inlägget måste du vara medlem i den 

eller de grupper som du vill dela till.

Hur du lägger upp ett inlägg på Facebook och därefter delar det till andra
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Du får nu en lista på de grupper du är 

medlem i och då klickar du bara på 

den eller de grupper som du vill dela 

ditt inlägg till.

Hur du lägger upp ett inlägg på Facebook och därefter delar det till andra

Lycka till!
Har du frågor är du alltid välkommen 
att fråga mig:
rydbrant@telia.com
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